Hvernig tileinka bérnin ser malid?

Svanhildur Svavarsdéttir talmeinafreedingur skrifar:

Hvernig er haegt ad pjalfa pau svo ad arangur naist? Samkvaemt kenningu A.R. Luria,
sem var russneskur taugaliffreedingur og sélfreedingur, skiptir miklu mali i hvernig
umhverfi bérnin bda svo pau nai sem bestum proska. Foreldrar og adrir peir sem
umgangast barnid purfa ad vita hvernig og hvad peir eiga ad gera til ad 6rva proska
pbess. Pad ad ala upp barn svo pad 6dlist sem bestan proska midad vid getu hvers og eins

er ekki eitthvad sem gerist bara ad sjalfu sér.

pad er abyrgdarhlutverk ad vera foreldri, fostra, kennari eda uppalandi. Vid purfum ad
vanda okkur, breyta eftir okkar bestu sannfeeringu og & pann hatt sem okkur hefur verid
kennt ad veeri gagnlegt. Vid verdum ad sinna hlutverkinu heilshugar, pvi annars nast ekKi
arangur. God samskipti milli foreldra og barna eru afar mikilveeg svo barnid nai
edlilegum félags-, tilfinninga-, vitsmuna- og malproska.

paer kenningar Luria sem hann er hvad pekktastur fyrir eru kenningar hans um starfsemi
heilans, ahrif umhverfis & hann og ahrif umhverfis & mélproska barna. Luria skiptir
heilanum i “blokkir” sem hverri og einni er &tlad akvedid hlutverk asamt samspili milli
blokkanna. Vid skulum atta okkur & hvernig hver blokk er og hvada hlutverk hun hefur.

[ blokk | (aftasta og nedsta hluta heilans) er ad finna virkni vitundar og hvatasvadi
heilans. Petta sveedi er aftasti hluti heilans og i heilastofni. Truflanir i blokk | koma oft
fram hja bornum sem ofvirkni; pau hafa litla sjalfsstjorn, eira stutt vid hluti, vada ar einu i
annad, eda pad kemur fram i framkvamdarleysi og seinvirkni; pau eru hagfara.

[ blokk Il (midhluta heilans) fer fram mottaka & ytri skynareitum sem vid faum og par
eru skynjanirnar sundur-greindar og alhafdar. i blokk 11 eru sveedi sem taka vid hinum
mismunandi skynareitum; sveedi sem tekur vid sjonareitum, heyrnarareitum,
hreyfiareitum og vid snertiareitum. Sidan purfa pessi sveedi ad senda bod a milli til pess
ad skyntulkun geti att sér stad. bad felur i sér sundurgreiningu fyrst, en sidan alhafingu

sem felur i ser tulkun a pvi hugtaki sem fengid var. Barn sér t.d. hjol. Sundurgreiningin er



su ad barnid sér hring og strik og hring, sem pad sidan alhafir sem hjol eftir fyrri reynslu
og upplifun.

Truflanir i blokk 11 koma fram sem skyntruflanir, t.d. sjonskyn skert, born sja ekki form,
atta sig ekki & fjarleegd, ekki hvort hlutur er langt eda stutt fra og sj& ekki mun & formum.
pad kemur einnig fram i slakri einbeitingu vid ad framkvaema.

Hlusta - bornin heyra, en heyra ekki. Pau skynja illa talhlj6d og mismun a talhljédum og
bera pau pess vegna rangt fram, skynja illa rédun, hvad er fyrst, sidast eda nast. Einnig
kemur pad fram sem skert geta til ad skilja timann; i dag, i ger, & morgun. Bornin sem
eru med truflanir i blokk 11 eru oft greind sem misproska vegna allra pessara fyrrgreindu
patta og annarra.

I blokk 111 (fremsta hluta heilans) fer fram skipulagning & frumkvaedi barna, & pvi
hvernig barn leikur sér. I blokk 111 fer einnig fram Grvinnsla & bodum sem blokk 11 sendir
til blokkar I11. Blokk 111 er had pvi ad skynjun sé rétt svo han geti unnid ur skilabodum
og framkvaemt pad sem blokk 11 fékk areiti um ad gera, [ blokk I11 fer fram skipulagning
a bodum og framkveemdum sem blokk Il fékk ad utan. Blokk 111 skipuleggur athafnir, sér
um frumkveedi i tjaningu og leik.

Bdrn sem hafa truflanir i blokk 111, eru med tjaningu sem er mjog ruglingsleg, p.e. ordin
sem pau nota i setningu er radad rangt. Pau eru mjog skipulagslaus i leik; kunna ekki ad
bla til leik eda framkveema athofn, t.d. pvo, kleeda sig og vantar allt frumkvadi i ad gera
hluti & eigin spytur. Pau eru 66rugg, kvidin og vantreysta ser.

pad sem kemur fram i kenningu Luria, er ad heilinn starfar sem heild p6 svo ad hvert

sveedi hafi dkvedid hlutverk sem er pé had samvinnu milli svaedanna.

Pegar hugsad er til pess hvernig heilinn starfar og einnig hvad umhverfi og adstaedur
skipta miklu mali i proun alls proska er afar mikilveegt ad vita eitthvad um hvad hagt er
ad gera til ad virkja og 6rva bornin til ad na sem bestum malproska midad vid peirra
liffreedilegu getu. Pad skiptir lika mali ad virkja getu einstaklingsins til ad nota pad sem
hann kann og veit.

Vid purfum ad érva bérnin, en vid verdum lika ad kenna peim ad nota getu sina. bad

sem oft vill verda i kennslu og pjalfun barna med sérparfir er ad pau fa sefingar midad vid



broska, sem er agett, en minna um pjalfun i feerni, virkni og frumkvaedi, sem er i raun
miklu mikilveegara, sérstaklega ef um er ad reeda bérn med mikil fravik. pad er t.d.
mikilveegara ad barn leeri ad leggja & bord en ad para saman liti. bad er mikilvaegara ad
geta nefnt hnifaporin en litina, pegar Gt i lifid er komid. (Audvitad er 4geett ad born kunni
litina lika.)

Luria setti fram kenningar um malproun barna. Hann kannadi sérstaklega styrandi patt
tals og syndi fram & ad bornin nota fyrst tal med athéfn og sidan nota pau tal til ad
skipuleggja verknad eda athdfn. pad pydir ad talid verdur styrandi verkfeeri

hugsunarinnar. Hann taldi malproska vera afgerandi fyrir vitsmunaproska barna.

Malpréunarkenning Luria er pessi :

1. For-undirbuningsskeid.

Barnid stjornast af eigin hvétum frekar en annarra. bad gefur til kynna hvort pad er
svangt, preytt eda anagt. Blokk I er virk (0-3m).

2. Undirbuningsskeid.

Barnid er skynjunarvera, svadi i blokk | taka vid skynareitum. Md&dir getur stjérnad barni
med tali , en pad er rédd, styrkur og ténn sem skiptir mali. Barnid talkar blebrigdi og
raddstyrk, en ekki ordin. M&dirin byrjar ad talka skilabod barnsins og sidan fer barnid ad
thlka skilabodin sem berast med raddbeitingu modur, roddin er hly, reid, ha eda est.

Barnid tulkar og skilur parna strax skilabodin (3m-12m).

3. Fyrsta stig (1 1/2 - 2 1/2 ars).

Barnid getur farid ad munnlegum fyrirmalum ef pad fer sjonraena visbendingu. Tal pess
er litid styrandi og barnid a erfitt med ad tengja saman tal og hreyfingu. bad & erfitt med
ad tala og ganga um leid. Pad er vegna pess ad samspil & milli vinstri og haegri heila er
ekki ordio fullproad fyrr en seinna. Vinstri heili sér um ordin, en haegri um skipulag
hreyfinga. Barnid stoppar a gongu ef pad talar en heldur svo afram og hattir ad tala.

4. Annad stig (2 1/2 - 4 ara).



Barnid notar tal med athofn. Pad gerir hlutinn og segir um leid, en ekki adur en pad
framkveaemir sem pad gerdi adur. Samspil milli haegri og vinstri heila er ad préast. petta
styrandi tal verdur ad innra tali. Setningamyndun byrjar og barnid hreyfir sig betur, betra
skipulag & hreyfingum.

5. pridja stig (5 - 6 ara).

Barnid notar innra tal til ad stjérna hreyfingum og ath6fnum, en ytra tal til ad audvelda ef
verkefni eru erfid (t.d. ef konan etlar ad sauma eda baka, pa talar hun upphétt um pad
sem han atlar ad gera til ad skipuleggja sig). Skilningur reedur nu ferdinni, ekki
fljotfeerni. Einnig talar barnid minna ndna en hugsar meira.

Starfsemi heilans og proun er had umhverfi og pvi mikilvaegt ad skipuleggja vel
malumhverfi barna med fravik og tryggja ad pau fai pjalfun & sem flestum svidum svo ad

orvun malproskans fari fram.

Luria skrifar mikid um samvinnu milli heilastddva og heilahvela og er pvi naudsynlegt
ad skrifa um pad hér. Heegra megin i heila fer fram su starfsemi sem tulkar heildir,
skipuleggur athafnir, tulkar tonlist og séng. Vinstra megin i heila fer fram
skilningur & mealtu mali og myndum.

Pad skiptir miklu mali ad samspil fari fram milli heilasveeda. Pegar vid faum skynéreiti
er mismunandi hvor heilahelmingur tekur fyrst vid bodum og hvada leidir bodin fara. Ef
ég hlusta a hljéd ur umhverfi er pad hagri heili sem skynjar pau hlj6d, sendir sidan bod
yfir i vinstri heila sem skilur sidan hljodgjafa, sendir til baka bod og sidan segjum vid
hvad vid heyrdum. pad er mikilveaegt ad skilja petta samspil pegar vid &tlum ad orva
malproskann. Ef ég &fdi barn i ad hlusta & hljod an pess ad pad pyrfti ad segja mer hvada
hljod petta var er ekki verid ad styrkja malio, heldur eingéngu skynjun. Barn getur pekkt
hlj6d an pess ad kunna ad nefna pad og pvi er mikilveegt ad fa barnid til ad nefna svo
samspil eigi sér stad. Petta styrkir lika frumkvadistjaningu barnsins sidar meir. pad er
lika mikilvaegt ad vita hvernig pjalfun parf ad fa til ad auka feerni & akvednum svidum.

Barn sem er med mikla framburdargalla & oft i erfidleikum med hlustun. Hlustun hins
vegar parf ad vera mjog akvedin fyrir pessi born. bad hjalpar peim litid vid ad adlaga

framburd ad hlusta & umhverfishljod eda tonlist, en pad geeti styrkt minni peirra. Hlustun



peirra parf ad vera a hin mismunandi ord, einnig parf ad vinna med takt, rythma og
hrynjanda, sem hagri heili sér um ad tulka og tileinka sér.

pegar vid tolum faum vid bod fra vinstri heila um ordin sem vid &tlum ad nota, en
heegri heili ser um talkun & ordunum og sér um aherslur og hrada tjaningarinnar. betta
segir okkur ad tengsl heilahvela er afar mikilvaegt ad pjalfa og ad vid verdum ad styrkja
petta samspil til pess ad 6rvun & malproska barna fari fram.

Pegar vinna & med malérvun, parf ad skipuleggja vel umhverfid sem vinna & i og einnig
ad undirbda fyrirfram pad sem gera skal i malérvunartimanum. Skipulagningin fer pannig
fram ad notud eru styrispjold sem hengd eru upp a dkvedinn stad i herberginu og syna
myndir af ath6fnum sem fram eiga ad fara i timanum. Myndirnar hjalpa barninu ad skilja
og muna athéfnina og einnig syna peer barninu myndrant hvad eigi ad gera og hvar eigi
ad vera. Myndirnar hjalpa barninu lika ad skynja tima, hvad er fyrst og sidast.

Sja mynd & naestu sidu.

A svadi A fer fram pjalfun i ad nota frumkvaedi. bar er talad saman, bérnin pjalfud i ad
kalla fram fyrri reynslu, sem eflir minni peirra. Eg fa pau til ad segja fra hvad pau voru
ad gera i geer, hvad pau bordudu i morgun, hvernig pau komu til min og fleiri atrioi sem
hjalpa peim ad atta sig a umhverfi sinu; eins og hvernig vid kleedum okkur pegar rignir
ati, eda snjor er.

Vid teiknum a toflu pad sem pau segja, pad festir betur hvad er verid ad tala um og pau
fylgjast lika betur med. bau &fa ad teikna sjalf. begar born teikna med krit sem er litil,
nota pau grip um Kritina, sem er mikilveegt ad pjalfa. bau halda um kritina med
bumalfingri og visifingri med studningi fra 16ngutdng. Pad er mjog mikilveaegt ad borin
nai pessu gripi sem best, pad tryggir betri feerni med blyanti sidar - pé svo i dag séu
t6lvur pad sem koma skal. Einnig er talid ad peer stddvar i heila sem stjorni talhreyfingu
og finhreyfingu hafi ahrif hvor & adra og pad sé 6rvandi fyrir talgetu ad &fa finhreyfingar.

Ef bornin eru med litla getu til ad tja sig nota ég myndir til ad tala um eda hluti.
Handbradur eru einnig mjog gagnlegar til ad fa fram tal hja bérnum. Oft tala pau vid
handbradurnar fyrst &dur en pau tala nokkud vidé mig.

Vid syngjum saman & svaedi A og allt sem sungid er, er teiknad a blad, pannig ad bérnin
sjai um hvad pau eru ad syngja og pad eykur mdguleika & skilningi & pvi sem pau eru ad

syngja um og verdur pvi malérvun. - Vid h6fdum pvi pannig til malskilnings sem liggur



i vinstra heila, en raddbeiting, hradi, hrynjandi, heyrnar- og radminni er i hagra heila.
Med pvi ad syngja med bornunum & pennan hatt tryggjum vid samspil heilahvela sem er
afar mikilvaegt ad sé fyrir hendi svo vid ndum sem bestum malproska.

Songur er einnig mikilveegur vegna pess hann skapar vellidan og samkennd med peim
sem syngja saman. Hann skapar tilfinninga- og félagslegt samspil, sem skiptir mali i
6llum samskiptum.

A svaedi A er lika lesid i bok med bornunum, pau hlusta og endursegja séguna sem lesin
var. Sogulestur eykur imyndunarafl, eykur ordaforda og skilning a umhverfi. Einnig
pbjalfar pad heyrnarminni og radminni ad lata bornin endursegja ségurnar med  sinum
ordum. Pad styrkir tjAningargetu peirra sidar.

A Sveedi A er verid ad virkja blokk 111, fa fram frumkvadi og auka skipu-lagningu i
tjdningu. - Pad er verid ad virkja saman heilasvadin i haegri og vinstri heila. - Vinstri heili
sér um innihald ordanna, en hagri heili sér um hvernig vid télum; einnig aherslur og
hrada i setningunni sem vid notum. bessi samvinna er forsenda pess ad vid getum tjad
okkur vitsmuna- og skipulega rétt.

A svadi B fer fram vitsmunadrvun, ordafordadrvun, setningapjalfun og
framburdarleidrétting. bar spilum vid & spil og gaetum pess ad spila pannig ad pad sé
orvun - spilum lottospil - og efum boérnin i ad spyrja spurninga - hver a bil, hver a
mann sem er ad hjdla, o.s.frv. Vid spilum spil sem &fa hugtakatengingar. Bondinn &
dyrin og notar traktor o.fl., bakarinn bakar braud og notar hrzrivél o.fl. Vio
spilum spil sem &fa liti og form - notum kubba til ad byggja r og bérnin herma eftir
hvernig kubbunum er radad.

Framburdarleidrétting fer fram um leid og bornin spila, henni er lztt inn an pess ad pad
trufli eda ergi bornin. - Vid férum einnig og stondum fyrir framan spegil og hreyfum
andlit, tungu og varir.

Einnig er gott ad &fa munn- og tunguleikfimi um leid og pau bursta tennurnar heima.
Vid virkjum blokk I1 & pessu svaedi auk pess sem vid hvetjum born til ad tja sig hvert vid
annad um leid og pau spila.

I blokk 11 fer fram skyntulkun & ytri areitum - sem bdrn f& og par fer fram sampaetting &

bodum milli skynsvaeda sem sidan er sent til blokkar I11. Pess vegna parf ad vinna



alhlida med maldrvun. Born leera ekki hugtok eda ord med pvi eingdbngu ad skoda mynd-
ir. Pau purfa sjalf ad upplifa og framkvaema svo pau skilji.

pad er pess vegna sem 6ll &fing sem framkveemd er verdur ad vera hluti af hugtakinu
sem pau eru ad lera. Ef vid viljum kenna hugtakid skitugur, pa parf ad hafa pad alveg
augljést med pvi ad syna barninu hvad er skitugt og svo hvad er hreint. EKki bara
myndrant, pd svo ad stundum gangi ad syna sumum bornum myndir - pau skilja ekki
fyllilega fyrr en pau hafa reynt pad sjalf.

Einnig skiptir mali ad nota spil til ad virkja tal barna, nota pau sem teeki til samskipta.
Bdrnin geta t.d. fengid myndir i hendur og svo eiga pau ad sitja & mismunandi stodum i
herberginu og kallast &, bidja hvort annad um mynd sem pau vantar i myndasafnid sitt, -
b.e. f& par af myndum. Ef barn er med einn hest parf pad ad fa annan og pa verdur pad ad
kalla til hinna og spyrja og svo fer pad og seekir myndina.

A svadi C a&fum vid markvissa hlustun og finhreyfingar, eins og ad klippa og lita.
*Vid hlustum fyrst & segulbandsspélu sem a eru hljod ar umhverfi, eins og t.d. bila- og
dyrahljod;

*Vid efum ad pekkja hljod, en naest ad hlusta & 2-3 hljod i r6d og muna.

* Sidan a&fum vid ad hlusta eftir oroum, hafa eftir ord sem s6gd eru og &fa pannig
heyrnarminni.

* Einnig &fum vid sérhljédahlustun, eins og mun & man og men.

* Gott er ad e&fa sérhljéoahlustun med pvi ad bérnin finna Gt hvada ord er verid ad segja
med pvi ad nota eingdngu sérhljodin i ordinu.

* pad er gott ad hafa myndir af ordunum fyrir framan bornin pegar pessi &fing hefst. bad
geta verid myndir af kaninu, skeerum, stigvélum eda sokkum. Svo fer &fingin pannig

fram ad pjalfarinn segir: Hvada ord segi €9 nuna? a-i-a (kanina), s-i (skeeri), i-é (stigvel).

pessi &fing er afar gbd og gefur visbending-ar um getu barnsins a talhljédahlustun.
*Vi0 efum lika ad klippa - og pa er mikilveegt ad geeta pess ad bornin noti god skeeri,
sem hafa rymi fyrir tvo fingur, auk pess sem 6rvhent bérn fai vinstrinandarskeeri.

* pad skiptir lika mali ad kenna bérnunum ad halda rétt & bladinu sem er verid ad klippa,
ad pumalfingur sé ofan & bladinu. bad styrkir réttar bodsendingar til heila og samvinna

handa verdur betri.



*Vid efum okkur lika ad nota liti og blyant til ad styrkja grip barnanna. Um leid er haegt
ad lata pau fa alls kyns verkefni sem auka malskilning. Pad ma lika &efa munnleg
fyrirmali med pvi ad bornin fai dkvedin fyrirmeeli um hvad skuli teiknad. b4 purfa pau ad
hlusta, muna og framkveaema. begar bornin teikna hja mér reyni ég ad tengja pad
vitsmunadrvun, en leet adra um ad vinna med hugmyndaflug og imyndunarafl.

A svadi C er mikid unnid med samspil vinstri og haegri heila. Barn feer bod um hvad
bad eigi ad gera, vinstri heili skilur, en hagri heili framkvaemir og sér um talkun, hvort
sem pad verdur munnlegt eda skriflegt.

Pegar born hlusta a hljéd, pa greinir hagri heili hljodid. Ef pad er ekki talhljéd, sendir
hann bod til vinstri heila, sem skilur hvad petta hljod er og skilar til baka upplysingum til
heegri heila og barnid talar og notar tungu-hreyfingar til ad segja hvad pad heyrai.
Tungan feer bod fra badum heilahvel-um, - innihald fra vinstra, en hreyfingu fra haegra.

* A svaedi D &fi ég takt og rythma sem er hluti af starfsemi haegri heila. Barnid laerir
einnig ad telja med hjalp af takti. - Vid spilum a hljéofeeri, sem einnig er god pjalfun fyrir
samspil & milli heilahvela. Heegri heili stjornar hreyfingu og vinstri veit hvad oft og hve
mikid. pad er einnig styrking a radandi heilahvel ad lata bornin fa i hendur hljodfeeri.

Onnur hondin heldur &, hin sler a hljodfaerid. Med pessari &fingu erum vid ad styrkja
radandi heilahvel, sem er mjég mikilveegt fyrir allan malproska, einnig ad styrkja
skipulag & ath6fnum okkar.

A svadi D nota ég hljodfaerin, trommu, prihorn og stafi. Bornin laera ad nota hljodfeerin
med pvi ad peim eru syndar myndir af peim.

* pau sja mynd af trommu og pé eiga pau ad spila a trommuna. Ef pau sja svo mynd af 3
trommum, pé sla pau prisvar a trommuna.

* pa ma lika teikna mynd af storri trommu - og litilli. Pa spilum vid sterkt ef stora
tromman kemur og veikt ef litla tromman kemur. Undirstdduatridi i tonmenntanami
barna eru oft pau sému og talpjalfari notar med bérnum sem eru med fravik i malproska.
Talpjalfari &fir hlustun og heyrnareinbeitingu. Pad gera tonmenntakennarar lika. pad &tti
ad vera mun meiri samvinna a milli almennra kennara og tonmenntakennara barna.

* A svaedi E fer fram hreyfipjalfun sem tengd er skipulégdum leik. Leikurinn getur verid
dyraleikur. Bornin eiga ad Utbla béndaba med dyrum. - bad er dkvedid ad baerinn sé &

akvednum stad i herberginu, en @ 6drum stad eru 61l dyrin - nu parf ad sekja pau og



flytja. Sidan segir pjalfari bérnunum ad draga mida sem & eru myndir af dyri, sidan
kasta pau punktateningi og eiga svo ad sekja jafn moérg dyr og teningurinn gaf til kynna.
* pau purfa sidan ad fara af stad, ganga & spytu, ganga a tunnum, fara kollhnis og svo
koma pau ad kassanum par sem dyrin eru og nu parf ad muna hvada dyr pad var a
myndinni og hve morg atti ad seekja. Pad ma lika nota dukkuhus & sams konar hatt.

* Hér parf sidan ad pjalfa bornin i ad endursegja pad sem pau voru ad framkvaema. betta
er lika haegt heima med pvi ad fa bornin til ad endursegja pad sem pau voru ad gera i dag,
ef foreldrarnir hafa verid med bornum sinum.

pad er mjog algengt ad bérn med seinkadan malproska séu klaufar i hreyfingum. pad
parf ekki ad vera ad barnid geti ekki hreyft sig rétt, heldur er 61l skipulagning a
hreyfingum kludursleg. Pau rekast 4, detta oft og halda illa jafnveegi. bad er hluti af
pessum vanda sem hagt er ad laga med pvi ad fa pau til ad tala um leid og pau eru ad
hreyfa sig. bannig vinna heilastédvar betur saman.

* Vi0 segjum um leid og vid gongum 4 spytu ,,gdngum 4 spytu”, ,,géngum 4 tunnum” og
svo framvegis. Pad sem gerist er ad barnid feer betri stjorn med pvi ad segja pad um leid.
Oft er erfitt ad tala og gera um leid, en pad kemur smam saman. Annad vill oft gerast

lika, - tal barnanna verdur skyrar um leid.

Pad sem hér hefur verid skrifad er stutt kynning & pvi hvernig ég starfa med bérn sem
hafa malhémlun, tal- og tjaningarérougleika. betta getur aldrei ordid teemandi lysing. En
pad er einnig annad sem er afar mikilvaegt ad komi fram. Bérnin eru afar misjéfn og
purfa pvi mismunandi ndmsskra.

Foreldrar geta gert mikid ef peir vilja og oft skiptir mestu mali fyrir bérnin ad samvinna
sé god & milli heimila og skola, pa naest mestur arangur. Foreldrar eru sérfreedingar barna
sinna, pekkja pau best og pvi er mikilvaegt ad fa gott samstarf vid pa.

Kennarar og pjalfarar eru allir ssammala um ad forsenda fyrir jakvaeedum
breytingum er ad virding sé a milli adila sem med barnid vinna. Hafa skal i huga

eftirfarandi atrioi.

1. A0 tala a pvi mali sem barnid skilur.

2. Nota stuttar skyrar setningar - bein fyrirmeeli.



3. Vinna markvisst med barnid og hafa fast form a pjalfuninni.

4. Sampeetta pjalfunaratridi, pa verdur betri heild a virkni barnsins.

5. bjalfunin verdur ad vera i formi leikja, p4 faum vid fram meiri &naegju barnanna.
6. Nota hljodfeeri og song til ad auka breidd pjalfunarinnar.

7. Malid er yfirbygging & almennan starfreenan proska og verdur pvi ad vera raudur

pradur i gegnum alla pjalfunina.

Heimildir:

A.R. Luria:

Hjernen.

Jon Eisenson Mardel Ogilvie:

Communicative Disorders in children.

Carrow-Woolfolk Joan I. Lynch:
An Intergrative Approach to

Language Disorders in Children.
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Yaegar athofn er ok er myndaspjaldinu snui> vi>.
Yaannig sja bornin hvay er buiy og hva» er eftir.
Yaetta Y2jalfar timaskyn og minni.

Eg skipti herbergi pvi sem ég starfa i i 5 stédvar og hver og ein hefur dkvedid

hlutverk og dkvedinn stad. Sja mynd og skyringartexta.

MARKVISS MALORVUN

STO« A STO« B
*skipulagning *orafori
*tala [ *setningar
*syngja *hlj ofraeri
*teikna rennibraut N\ *vitsmuna-

*sa
= Hér notum vi> lr%ba,\ &rvun
000 alls konar
tunnur  leikfong 1
trampolin

sam’>@tting
faernis2attg

STO«D STO« C
*tonlist *hlustun
*hljo» feeri ha *finhreyfingar
*taktur/rytmi *klippa - lita
*steer) fraeyi pita | *verkefni

Stod A: Hér skipulegg ég timann. - Vid télum saman. - Vid syngjum, vid teiknum og vid

hlustum a ségu.



Stod B: Hér efum vid okkur i ad skilja ord i leik og skilja setningar. - Vid a&fum
formskyn, litaskyn og 6nnur hugtok.

Stod C. Hér &fum vid okkur ad hlusta og &fum finhreyfingar.

Stod D: Hér efum vid okkur i ad nota hljodferi og hlusta eftir takti og rythma og vid
leerum ag telja.

Stod E: Hér eefum vid okkur i ad leika med leikfong svo sem eins og dyr og dukkuhds

og vid &fum samskiptaleiki med gréfhreyfileikjum.

hreyfing
jafnvegi
tonlist

vitrenn Ysroskj
) félags- og
hugtok tilfinninga-

X X
. roski
rokren /2

hugsun .
samvinna

frumk veer1i sjalfsoryggi
sjalfshjalp

MalVaroski

Svanhildur Svavarsdaottir
er haur 6llum %2essum Ysattum\_talmeinafras>ingur




Foreldrafélag misproska barna pakkar Svanhildi Svavarsdottur innilega fyrir ad leyfa
okkur ad birta grein pessa. Pad er félaginu 6metanlegur styrkur ad fa svona efni fra peim
sem vinna med born okkar, pannig ad pekking pessa fagfdlks nytist okkur lika i daglega
lifinu.

Vid pykjumst einnig viss um ad badi kennarar, fostrur og adrir hafi god not af greininni.



